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 جمعية أفكار الاجتماعية







سلمان بن عبد العزيز آل سعود
حفظه الله

خادم الحرمين الشريفين

الأمير محمد بن سلمان بن عبدالعزيز آل سعود
حفظه الله

صاحب السمو الملكي ولي العهد

 هدفي الأول أن تكون بلادنا نموذجًا ناجحًا ورائدًا في العالم على كافة الأصعدة
وسأعمل معكم على تحقيق ذلك

 طموحنــــا أن نبنيَ وطناً أكثر ازدهاراً يجـد فيــــه كل مواطن ما يتمنــــاه، 
 فمستقبل وطننــــا الذي نبنيــــه معاً، لن نقبل إلا أن نجعله في مقدمة
 دول العالم، بالتعليم والتأهيــــل، بالفرص التي تُتاح للجميع، والخدمات
المتطورة، في التوظيـــــف والرعاية الصحيّة والسكـــــن والترفيــه وغيره



 تنهض المجتمعات وتُبنى الأوطــان بسواعــــــد أبنائها وما يمتلكونه من طاقـــــات وقدرات، ولا شك أن الموارد
 البشريـــــة ورأس المال البشري هو الركيزة الأساسية لتحقيق التقدم والازدهار، ومن هنا ينصب اهتمامنا على العمل

التنموي في سبيل تطوير قدرات وطاقات أفراد المجتمع لا سيما الفتيات في مختلف المراحل العمرية

 وفي سبيل ذلك، تضع جمعية أفكار الاجتماعية نصب عينيها تصميم وتنفيذ برامج نوعيــة تهتم ببناء الفتـــاة في
 المراحل الدراسية المتوسطة والثانوية والجامعية وما بعد ذلك، فضلاً عن مشاريع ومبادرات في المجالات

التنموية والتطوعية والتطويرية والقيمية وغيرها

 وتستكمل أفكار طريقها في العمل التنموي النسائي سعياً إلى بناء جيـــــل واعٍ يمتلك قدرات وإمكانــــات تؤهله من
أداء واجبه تجاه دينه ومجتمعه ووطنه على أكمل وجه

مقدمــــة



 جمعية اجتماعية تنموية نسائية متخصصة في المشاريع التنموية النسائية وتقديم الدراسات والاستشارات
الخاصة بالمرأة، تأسست بموجب القرار الوزاري رقم 96277 بتاريخ 1439/5/19 هـ

عن أفكار

منطقة الرياضمدينة الرياض

نطاق العملالمقر الرئيس

رسالة أفكاررؤية أفكار
جمعيـــــــــة متخصصة في المجــــــال التنموي النسائي
 تقدم برامج وخدمات متنوعة في بيئة آمنة وجاذبة 
من خلال فريق احترافي، وشراكات استراتيجية فاعلة

التميز في قيادة المجال التنموي النسائي



قيــــم أفكـــار
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التكاملالابتكار

العمــــــــــل
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 المجال الأول

الأهداف
الاستراتيجية 

 غرس وتعزيز الهوية
والقيم الإسلامية

 رفـــع وعي وثقافـــــــة  
الفتيــــــــات وتحصينـــــه
ضد الأفكار المنحرفة 

 رفــع وعي الفتيـــــــــات
 بدورهن الإيجابي في
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الأهداف
الاستراتيجية 

 بناء الفتيات قيادياً 
ومهارياً

 إكســـــــــاب القدوات
 النسائيـــــة المهارات
 اللازمة للتأثيــــــر في

المجتمع

 تمكيــــــــــــن القيــــــــــادات 
 النسائيــــــــــــــــة من إدارة
برامج الفتيات التنموية

40-2540-25

 تعظيـــــــــــــم الأثـــر على
المستفيدين
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 تحقيق التكامل بيـــن
 الجهات العاملة في
 المجــــــــال التنمــــوي

النسائي

 تطويــــــــر شراكات
استراتيجية فاعلة

 استقطاب المتطوعين
 للمساهمـــــــــــــــــــــــة في
 الخدمات التي تقدمها

الجمعية
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الأهداف
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 التواصل المؤسسي  التسويق الاحترافي 
الفاعل
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الأهداف
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 تحقيق الاستقرار
المالي

تنويع مصادر الدخل  
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 المجال السابع

الأهداف
الاستراتيجية 

 بناء فريق عمل
احترافي وممكن

 تطوير بيئة عمل
مؤسسية ومحفزة

 تطوير بُنية تقنية
حديثة

 بناء وتعزيز القيم
الجوهرية



وحدة التطوع



تأسست وحدة التطوع عام  2019م ويتكون فريق أفكار من 5 فرق تطوعية
وتهدف وحدة التطوع إلى 

تطوير بيئة عمل مؤسسية ومحفزة

توجيه مسار العمل التطوعي في الجمعية

المساهمة في زيادة المشاركة المجتمعية بفاعلية

ترسيخ روح المواطنة الفاعلة لدى أفراد المجتمع

المساهمة في بناء وتعزيز القيم الجوهرية للجمعية



أمسية ولقاء

مادة معرفية

إنجازات وحدة التطوع عام 2021م

 تفعيــــــــــل وحــــــدة
 التطــــــــوع وفـــــــق
 المعيار السعودي
 الوطنــــــي للتطوع

إدامة

 المشاركـــــــــــــــة في
 اللقـــــــاءات الدورية
 لمدراء التطـــــــــــــوع
التي تنفذها إدامة

 عقـــــــد شراكــــــــــات
 وتوقيع اتفاقيــــات
 تعاون مع جهـــــات

متعددة

 انتقـــــــــــال وحـــــــــدة
 التطـــــــــــــــــــــــوع إلى
 المستـــــــوى الثاني
 من مستويـــــــــــــــات
 المعيـــار السعودي
 الوطني للتطــــــــوع

إدامة

متطوع ومتطوعة 

فرصة تطوعية

1082 

ورشة عمل

12 123 20

فرصة تطوعية

123 

اجتماع

2125



 البرامج
 والمبادرات

 برنــــامج
رقراقـــة

 برنــــامج
 بنـــــــــــــاء

 نــــــــادي
كنــــــــف

مبادرة
في ظل 

 أبي 
 مبادرات
 برنامج أثر



برنامج رقراقة

 الرؤية

 الرسالة

الفئة المستهدفة

سلسلة من الفقرات الشيقة لإمداد الفتيات بالمهارات الحياتية وغرس القيم
في جو من الفائدة والمتعة 

 التميز والريادة في برامج فتيات المرحلة المتوسطة

البنـــــــاء المتكامل لفتيـــــــــــات المرحلــــــــــة المتوسطــــــة من
خلال تطوير أساليب وآليات البرامج المقدمة لهن، وتنويع

المحتوى لمواجهة التنافسية

طالبات المرحلة المتوسطة

أولاً



الأهداف

 تعميق الإيمان بالله وتعزيز
 الأخلاق والقيم

 تعميق مفهوم المواطنة
وبناء الشخصية السوية

 اكتساب مهارات الحياة
 والتذوق الفني

 التفاعل مع التقنيات الحديثة
والتشجيع على الإبداع والابتكار
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مستفيدة
360 

متطوعة
22

نشاطــــــاً 
24

دورةو ورشة عمل
21

ساعـــــــة
18

ملتقيات
  نوادي9

5
موظفة
20





برنامج بناء

 الرؤية

 الرسالة

الفئة المستهدفة

يتطلع برنامج بناء إلى تخريج فتاة قائدة تربوية ومعتزة بدينها ووطنها 

الريادة في العمل التربوي التعليمي النسائي 

بناء عمل تربوي تعليمي رائد لتخريج قيادات وكوادر نسائية مؤثرة 
في المجتمع 

فتيات المرحلتين المتوسطة والثانوية

ثانياً



الأهداف

 بناء شخصية فتاة طموحة تعتز 
 بدينها وقيمها قادرة على إدارة
 حالها والتواصل الاجتماعي مع

المجتمع

 توظيف خريجات المشروع لخدمة دور    
التحفيظ والمؤسسات والمراكز الهادفة

01

02

أسابيع مستفيدة
 103 10

مبادرات تطوعيةمتطوعة
موظفة5كل أسبوع55

14 



مبادرات برنامج بناء
نهج القراءة

 مبادرة للقراءة والمناقشة بعد انتقاء اجود وامتع الكتب بمتابعة من
قبل استاذات تحت شعار قليل دائم لا كثير منقطع

معايدة
 حفل معايدة لفتيات التأهيل الشامل بإقامة مسابقات وتوزيع عيديات

والجلوس معهم

 دورة تعليمية لبرنامج
أداة تصميم العروض وحفظها ومشاركتها عبر الانترنت بحساب خاص ببناء

الرسم بالقهوة
الاستفادة من بقايا القهوة بعمل رسومات جميلة بلون بني

canava

01
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04





نادي كنف

 الرؤية

 الرسالة

الفئة المستهدفة

نادٍ افتراضي يضم فقرات متنوعة ودورات وورش واللقاءات حوارية
في مجالات مهارية ومعرفية وثقافية وحياتية 

الريادة والتميز في نوادي الفتيات الافتراضية

السعي لتعزيز قيم الفتيات وتزويدهن بالمهارات والمعارف وفق
احتياجاتهن عبر مجموعة من الأنشطة والبرامج الهادفة في بيئة افتراضية 

فتيات المرحلة المتوسطة

ثالثاً



الأهداف

 تعزيز قيم المواطنة لدى
الفتاة

 اكساب المهارات اللازمة
 للنجاح

 تمتين علاقة الفتاة بذاتها
 ومحيطها

 تحقيق التوازن النفسي
والصحي
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مستفيدة
1551

برامج اجتماعيةبرنامجاً مهارياً  برامج الوطنية 
 والقيمية

455 12
ساعـــــــة
360 

 برامج صحة  نفسية
وجسدية

مدربة
60



16 مبـــــــــــــادرةمبادرات نادي كنف
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 برنامج
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 برنامج
منارة

 برنامج
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 برنامج
ثاقب

 برنامج
عافية
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 مبادرة
جليس

 إسعاد شخص
 بطريقتك
الخاصة

 مبادرة إعداد
طبخة لأهلك

 تحدي
خيركم

 مجتمع
كنف



برنامج وارف
 برنامج يختص بحقوق المرأة في الإسلام وتم تقديمه في قوالب متعددة مثل اللقاءات المتخصصة

والدورات المهارية والجلسات النقاشية والتحديات التي تربط الفتيات مع مجتمعاتهم

مبادرة علياء
 مبادرة مفتوحة خفيفة لاستقبال الدراسة قدم فيه فقرات تحفيزية لطالبة العلم ومسابقات ومهارات

التخطيط وما شابهه. وحوى دورة ثلاثية الحياة لد. سعاد الفهيد

برنامج رصين
 ملتقى افتراضي لفتيات المرحلة الثانوية نلقي الضوء على الاعتزاز بالهوية الإسلامية والعربية وهوية المرأة

عموما من خلال مجالات متعددة الصحية والاجتماعية والتطويرية

برنامج سراح
 مبادرة رمضانية منوعة من خلال تقديم وقفات مع آيات واستضافات منوعة في الجانب الصحي والفقهي

والايماني والادبي والاجتماعي خلال 10ايام
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35عدد المشاركات مشاركة

80عدد المشاركات مشاركة

60عدد المشاركات مشاركة

150عدد المشاركات مشاركة



مبادرة مكارم
وقفات تربوية مع آيات. يوميا في رمضان

برنامج رتيم
 برنامج افتراضي يتكلم عن أهمية وعي الفتاة بذاتها وتحويل أهدافها لواقع، والحديث عن التخطيط

 الشخصي وإدارة الوقت، وذكر قصص للشخصيات المؤثرة في المجتمع، وتعزيز قيمة البذل والعطاء
والعمل التطوعي لدى الفتاة

برنامج منارة
 موسم تدور فقراته حول الرسول صلى الله عليه وسلم وان هديه منارة يسترشد بها محتويا على عدد من

الفقرات والدورات والمسابقات وكان ختامه أمسية مسرحية وشعرية

برنامج كركبة
 موسم قدم في بدايات الدراسة- عن بعد – يتحدث عن شعور الشتات الذي تعيشه الطالبة وكيف يمكنها تنظيمه

مع الحدث على الإنجاز وعدم التوقف عن ممارسة الهوايات وحوى عدد من الفقرات والدورات والمسابقات
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100عدد المشاركات مشاركة

120عدد المشاركات مشاركة

150عدد المشاركات مشاركة

170عدد المشاركات مشاركة



برنامج ثاقب
 برنامج يركز على جانب المراقبة الذاتية وتم تقديمه من عدة جوانب كجانب حاستي البصر والسمع وطبيا

وعلميا واجتماعيا وتعزيز المراقبة الذاتية في نفوس الفتيات من خلال تقديم لقاءات تربوية وتوعوية

برنامج عافية
 مبادرة لنشر التفاؤل والايجابية بعد احداث فايروس كورونا من خلال مقاطع صوتية وحوارات متبادلة

بين الفتيات ومسابقات منوعة خلال ثلاث أيام

برنامج هيا
 برنامج للاستعداد لرمضان من خلال تقديم فقرات منوعة كهمسات مسجلة لأحاديث عن استغلال شعبان

 ونشر اقتباسات مسجلة ومقروءة وحوارات حول حسن استقبال رمضان مع أفكار مدعمة بصور ومقاطع
وجولات مختارة في شبكات التواصل الاجتماعي

مبادرة جليس
 مبادرة مختصة في قراءة ومناقشة كتب محددة عن طريق تحديد النصاب وطرح أسئلة يومية متعلقة في

نفس الكتاب مع تحديات منوعة وداعمة لنفس الموضوع خلال خمسة اسابيع
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190عدد المشاركات مشاركة

170عدد المشاركات مشاركة

176عدد المشاركات مشاركة

150عدد المشاركات مشاركة



إسعاد شخص بطريقتك الخاصة
مبادرة الهدف منها ادخال السرور على قلب مسلم باي شكل من اشكال الاحسان المادي او المعنوي

مبادرة إعداد طبخة لأهلك
مبادرة ابهاج الاهل بطبق من اعداد الفتاة

تحدي خيركم
 مبادرة هدفها التأسي بالهدى النبوي في تجلي العطاء والإحسان للأهل جاءت بعد لقاء عن الاسرة. كان

المطلوب فيها تقديم خدمة او هدية لاي فرد من افراد الاسرة

مجتمع كنف
 رابطة وصل بين خريجات وصديقات النادي على مدى المواسم. بهدف المتابعة لإنجازاتهن+ الاستفادة

منهن كمتطوعات او معدات للبرامج وكجمهور ناشر لإعلانات البرنامج وأخباره
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60عدد المشاركات مشاركة

60عدد المشاركات مشاركة

24عدد المشاركات مشاركة

114عدد المشاركات مشاركة



 مبادرة في ظل أبي

 الرؤية

الفئة المستهدفة

مبادرة مخصصة للتذكير بمكانة الأب ودوره الكبيرة في الأسرة
لا سيما في وقتنا الحالي حيث تغفل كثير من الفتيات هذا الدور 

 بناء جسر من المحبة والتواصل الفعال بين البنت ووالدها

الفتيات من (14_ 25) سنة

رابعاً

الأهداف

مستفيدة

864 

 توضيح دور الأب في الأسرة
وأهميته

 غرس قيمة المحبة والاهتمام
والإحساس بالأب

 تعزيز قيمة الاحترام والتقدير
للأب

 تعظيم قيمة البر والطاعة
وطرقها

 الوقوف على الأفكار التي تصغر 
 من دور الأب وتهدم الأسرة

وعلاجها

0102

0304

05



مبادرات برنامج أثر
مبادرة مخصصة للتذكير بمكانة الأب ودوره الكبيرة في الأسرة

لا سيما في وقتنا الحالي حيث تغفل كثير من الفتيات هذا الدور 
خامساً
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03

مبادرة إيقاظ
 تقوم فكرتها على إنشاء حساب على الانستقرام له هوية خاصة، يهتم بنشر المفاهيم والأحاديث

الصحيحة، مع التنبيه على المفاهيم والأحاديث الخاطئة منها

مبادرة سِفر
 تسهل على المربين والقراء الوصول إليها بطريقة سهلة وجذابة، pdf عبارة عن مكتبة صغيرة بصيغة

قابلة للتداول والنشر

مبادرة صلة
 مبادرة  تثقيفية في مجالات شرعية وفكرية وصحية واجتماعي، مدته أربعة أيام، عبر تفعيل مجموعة

في الواتساب للإجابة عن الاستفسارات ورفع محتوى اللقاءات التثقيفية

مستفيدة240

وصولا1681ً منشورا51ً

مستفيدة100
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مبادرة قِرى
 مبادرة خاصة خاصة بالعناية في فئة الجاليات (الخادمات) المسلمات غير الناطقات باللغة العربية أو
ذوات اللغة العربية الضعيفة، ومساعدتهن في تعلم الفاتحة وقصار السور وبعض الأحكام الشرعية

مبادرة نواهل
 ملتقى تفاعلي وترفيهي عن بعد يهدف إلى اكتشاف وتطوير مواهب الفتيات لمدة 5 أيام متتالية،

يتخللها لقاءات تطويرية وتحفيزية

مبادرة واحة المعرفة
 برنامج يهتم بنشر ثقافة القراءة ويستهدف مجموعة من الكتب النافعة للفتيات من عمر 14 - 20

سنة،واستمر  لمدة 6 أسابيع يتخللها مجموعة من الفقرات المتنوعة

مستفيدة40

مستفيدة54

مستفيدة16
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